Risotto Grundrezept

V. 1.00
Zutaten (4 Personen) Zubere itung:
300 g Risotto Reis Den Parmesan reiben.
1Zwiebel / 2 Schalotten Die Gemiisebriithe zum kochen bringen.
1 Knoblauch Die Zwiebel und den Knoblauch klein wiirfeln und in einem Schluck Olivensl glasig werden lassen.
350 ml Weifiwein Den Reis zugeben und 2 Minuten schwenken, bis jeden Reiskorn 6lig ist.
750 ml Gemiisefond Nunmit dem Weilwein abléschen.
1 EL Butter Nach und nach den kochenden Fond zugeben, bis der Reis fertig ist.
50 g Parmesan gerieben Von der Flamme nehmen und erst jetzt Butter und Parmesan unterriihren.
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